
6 • Tenue vestimentaire : 

 

 

 

 
 

 

 Il faut éviter les tenues exubérantes ou trop voyantes (éviter les shorts et les tenues légères 

dénudées surtout pour les femmes) et proscrire tous signes ostentatoires de richesse qui 

pourrait susciter la convoitise et peuvent être interprétés comme une provocation auprès de 

certaines populations. 

 

 

 

Choisir la tenue adaptée, légère et confortable suivant le pays traversé (chaud ou froid). 

Dans certains pays les intempéries sont fréquentes et abondantes certaines saisons 

(vêtements de pluie et bottes peuvent être utiles). Même si les journées sont très chaudes, 

les nuits peuvent être assez fraiches. 

 

 

Dans les pays musulmans, une tenue vestimentaire et une 

attitude non provocante est de rigueur, il convient de se 

conformer aux usages, et de respecter les règles et coutumes en 

vigueur dans les différents pays traversés. 

      


